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PRIM НЕВРОЛОГТАР ЛИГАСЫ 

СМАҒҰЛ ҚАЙШЫБАЕВ АТЫНДАҒЫ НЕВРОЛОГИЯ ЖӘНЕ НЕЙРООҢАЛТУ ИНСТИТУТЫ

С.Ж. АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІМЕН СЕРІКТЕСТІКТЕ

АЛМАТЫ ҚАЛАСЫ ҚОҒАМДЫҚ ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ БАСҚАРМАСЫНЫҢ ҚОЛДАУЫМЕН

СІЗДЕРДІ 2023 ЖЫЛҒЫ 5, 6 ҚАЗАНДА 

АЛМАТЫ ҚАЛАСЫ, ҚҰРМАНҒАЗЫ КӨШЕСІ, 44 МЕКЕН-ЖАЙЫНДА ОРНАЛАСҚАН ҚАБЫЛДАУ ҮЙІНДЕ ӨТЕТІН 

«ҚАЙШЫБАЕВ ОҚУЛАРЫ» АТТЫ ШЕТЕЛ МАМАНДАРЫНЫҢ ҚАТЫСУЫМЕН 

ЖЫЛ САЙЫНҒЫ XIII ҒЫЛЫМИ-ПРАКТИКАЛЫҚ КОНФЕРЕНЦИЯНЫҢ 

ЖҰМЫСЫНА АТСАЛЫСУҒА ШАҚЫРАДЫ

ЛИГА НЕВРОЛОГОВ PRIM 

ИНСТИТУТ НЕВРОЛОГИИ И НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ ИМЕНИ СМАГУЛА КАЙШИБАЕВА

В ПАРТНЕРСТВЕ С КАЗАХСКИМ НАЦИОНАЛЬНЫМ МЕДИЦИНСКИМ УНИВЕРСИТЕТОМ

ИМЕНИ С.Д. АСФЕНДИЯРОВА

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ УПРАВЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ Г. АЛМАТЫ

ИМЕЮТ ЧЕСТЬ ПРИГЛАСИТЬ ВАС ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В РАБОТЕ 

XIII ЕЖЕГОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ  «КАЙШИБАЕВСКИЕ ЧТЕНИЯ», 

КОТОРАЯ СОСТОИТСЯ 5, 6 ОКТЯБРЯ 2023 ГОДА В ДОМЕ ПРИЕМОВ 

ПО АДРЕСУ Г. АЛМАТЫ, УЛ. КУРМАНГАЗЫ, 44

П Р О Г Р А М М А



БІЗДІ ҚОЛДАДЫ

Ақ алтын демеушілер /  Платиновые партнёры  

Күміс демеушілер /  Серебряные партнёры 

Көрмеге қатысушылар / 
 Участники экспозиции (Экспоненты) 

Техникалық қолдау / 
Техническая поддержка

НАС  ПОДДЕРЖАЛИ 



СМАҒҰЛ ҚАЙШЫБАЕВ АТЫНДАҒЫ НЕВРОЛОГИЯ ЖӘНЕ НЕЙРООҢАЛТУ ИНСТИТУТЫ

ҰЙЫМДАСТЫРУШЫЛАР / ОРГАНИЗАТОРЫ

С.Ж. АСФЕНДИЯРОВ АТЫНДАҒЫ ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ МЕДИЦИНА УНИВЕРСИТЕТІ

PRIM НЕВРОЛОГТАР ЛИГАСЫ 

ИНСТИТУТ НЕВРОЛОГИИ И НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ ИМЕНИ СМАГУЛА КАЙШИБАЕВА
ЛИГА НЕВРОЛОГОВ PRIM 

КАЗАХСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ИМЕНИ С.Д. АСФЕНДИЯРОВА

АЛМАТЫ ҚАЛАСЫ ҚОҒАМДЫҚ ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ  БАСҚАРМАСЫ
УПРАВЛЕНИЕ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ Г. АЛМАТЫ



5 қазан 2023 жыл – Бірінші күн

Тіркеу

«Қайшыбаев оқулары» XIII ғылыми-практикалық конференциясының 
ашылуы
Құттықтау сөз 
Шарманов Төрегелді Шарманұлы, Ресей медицина ғылымдарының академиясының 
академигі, ҚР ҰҒА, Тамақтану Институтының директоры

Шоранов Марат Едігеұлы, С.Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ректоры
Шаметеков Иран Маратұлы, Алматы қаласы Қоғамдық денсаулық сақтау 
басқармасының басшысы
Қайшыбаева Гүлназ Смағұлқызы, Смағұл Қайшыбаев атындағы Неврология жəне 
нейрооңалту институтының директоры, Prim неврологтар лигасы төрағасының 
орынбасары

«Неврология мен психиатрия: байланысты мамандықтар – аралас сұрақтар»
симпозиумы

Кофе-брейк

«Эпилепсия – ұсынымдардан əрекетке дейін» симпозиумы

«Сирек неврологиялық синдромдар – клиникалық жағдайлар» симпозиумы

Кофе-брейк

«Тұқым қуалайтын аурулар – терапияның заманауи мүмкіндіктері»
симпозиумы

«Инсульттан кейін науқастарды оңалту» симпозиумы

Пікірталас. «Ашық микрофон»
Конференцияның бірінші күнінің аяқталуы. Экспозиция. Екінші күнге 
хабарландырулар

6 қазан 2023 жыл – Екінші күн
Тіркеу 

Екінші күннің ашылуы. Хабарландырулар

«Нейроонкология – кəсіпқойлар альянсы» симпозиумы

Кофе-брейк

«Тəжірибелік дəрігерге: неврологиялық аурулары бар науқастарды 
диагностикалау жəне емдеу бойынша ұсынымдар» симпозиумы

«Арқадағы ауырсыну фенотиптері – механизмнен терапияға дейін»
симпозиумы

Кофе-брейк

«Нейродегенеративті аурулар – науқасқа қалай көмектесуге болады? 
Диагностика жəне емдеу мүмкіндіктері» симпозиумы

Гранд финал – профессор Ковальчук В.В.

Пікірталас. «Ашық микрофон»
Қорытындылау. Конференцияның жабылуы

08.00-09.00

09.00-09.15

09.15-12.00

12.00-12.30

12.30-14.15

14.15-15.30

15.30-16.00

16.00-17.15

17.15-19.00

19.00-19.30

08.00-08.45

08.45-09.00

09.00-12.00

12.00-12.30

12.30-14.00

14.00-16.00

16.00-16.30

16.30-18.00

18.00-18.45

18.45-19.00



5 қазан 2023 жыл – Бірінші күн

08.00-09.00 Тіркеу

09.00-09.15 «Қайшыбаев оқулары» XIII ғылыми-практикалық конференциясының 
ашылуы

Құттықтау сөз

Шарманов Төрегелді Шарманұлы, Ресей медицина ғылымдарының академиясының 
академигі, ҚР ҰҒА, Тамақтану Институтының директоры

Шоранов Марат Едігеұлы, С.Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ ректоры

Шаметеков Иран Маратұлы, Алматы қаласы Қоғамдық денсаулық сақтау 
басқармасының басшысы

Қайшыбаева Гүлназ Смағұлқызы, Смағұл Қайшыбаев атындағы Неврология жəне 
нейрооңалту институтының директоры, Prim неврологтар лигасы төрағасының орынбасары

09.15-12.00

«Неврология мен психиатрия: байланысты мамандықтар – аралас 
сұрақтар» симпозиумы
Модераторлар: Қайшыбаева Г.С., Жолдасова Ж.А., Полиенко Е.Н.

Баяндаманың тақырыбы Спикер

09.15-09.45

Функционалды 
неврологиялық бұзылулар. 
Тарихы жəне қазіргі заман

Чутко Леонид Семенович, медицина 
ғылымдарының докторы, профессор, Н.П. 
Бехтерева атындағы Адам миы институтының мінез-
құлық неврологиясы орталығының жетекшісі

09.45-10.15

Терапиялық төзімді 
депрессия жəне оны 
анықтау жолдары
Янссен Қазақстан 
компаниясының 
қолдауымен

Полиенко Елена Николаевна, жоғары санатты 
психиатр, Астана қаласы əкімдігінің «Қалалық 
психикалық денсаулық орталығы» ШЖҚ МКК 
директорының ауруханадан тыс көмек жөніндегі 
орынбасары

10.15-10.45

Төзімді депрессияны 
емдеудің заманауи тəсілдері
Янссен Қазақстан 
компаниясының 
қолдауымен

Клепиков Дмитрий Александрович, невролог, 
медицина ғылымдарының магистрі, С.Ж. 
Асфендияров атындағы ҚазҰМУ Клиникалық 
фармакология кафедрасының ассистенті

10.45-11.15

Альцгеймер ауруы –
невролог пен психиатрдың 
тандемі

Жолдасова Жібек Алилулақызы, медицина 
ғылымдарының кандидаты, Денсаулық сақтау үздігі, 
Невроздар мен Альцгеймер ауруларын емдеу 
орталығының директоры

11.15-11.45

Депрессия жəне когнитивтік
бұзылулар терапиясындағы 
транскраниальды магниттік 
ынталандыру

Бородулина Ирина Владимировна, медицина 
ғылымдарының кандидаты, Ресей медициналық 
академиясы үздіксіз жоғары оқу орнынан кейінгі білім 
беру ҚКББ ФМББМ Физикалық терапия, спорттық 
медицина жəне медициналық оңалту кафедрасының 
доценті, CTMSS қоғам мүшесі, невролог, нейрофизиолог

11.45-12.00 Пікірталас. «Ашық микрофон»

12.00-12.30 Кофе-брейк



12.30-14.15

«Эпилепсия – ұсынымдардан əрекетке дейін» симпозиумы
Модераторлар: Хайбуллин Т.Н., Даирбаева Л.О.

Баяндаманың тақырыбы Спикер

12.30-13.00

ILAE 2022 эпилепсиялық 
синдромдардың жіктелуі.
Мақсаты, міндеттері, 
практикалық қолдануы

Даирбаева Лейла Оралғазықызы,
невролог-эпилептолог дəрігері, Неврология, 
эпилептология жəне оңалту ҒКО директоры, 
Алматы қаласының бас штаттан тыс эпилептологы, 
«Эпилепсияға қарсы Қазақстан ұлттық лигасы» ҚБ 
президенті

13.00-13.30

Салыстырмалы 
фармакорезистентті 
эпилепсияның себептері 
мен жолдары

Хайбуллин Талғат Нұрмұханұлы,
медицина ғылымдарының докторы,
«Семей медицина университеті» КЕАҚ Неврология, 
офтальмология жəне оториноларингология 
кафедрасының профессоры

13.30-14.00

Эпилепсияның хирургия 
алды диагностикасы

Kusum Healthcare («Дəрі-
Фарм ЖШС (Қазақстан»)
компаниясының 
қолдауымен

Өтебеков Жасұлан Ерғалиұлы, невролог, 
эпилептолог дəрігері, ҚР Президентінің Іс 
басқармасы Медициналық oрталығының 
ауруханасындағы Эпилепсия орталығының 
жетекшісі

14.00-14.15 Пікірталас. «Ашық микрофон»

14.15-15.30

«Сирек неврологиялық синдромдар – клиникалық жағдайлар» симпозиумы
Модераторлар: Мұхамбетова Г.Ə., Кузина Л.А., Жұмағұлова К.Қ.

Баяндаманың тақырыбы Спикер

14.15-14.30 1 типті нарколепсияның 
клиникалық жағдайы. 
Атониялық эпилепсиялық 
ұстамасымен бірге 
дифференциалды диагнозы

Кузина Любовь Алексеевна,
медицина ғылымдарының магистрі,
Смағұл Қайшыбаев атындағы Неврология жəне 
нейрооңалту институтының бас дəрігері

14.30-14.45 Синустромбоз аясында 
екінші реттік басішілік 
қысымның көтерілу: 
клиникалық бақылау

Тихомиров Георгий Владимирович,
невролог, Смағұл Қайшыбаев атындағы Неврология 
жəне нейрооңалту институты

14.45-15.15 Патологиялық бұлшық еттік 
қажу синдромы – бұл 
əрқашан миастения ма?

Жұмағұлова Күлпарам Қабибуллақызы, 
медицина ғылымдарының кандидаты, жоғары 
санатты невролог-дəрігер, Смағұл Қайшыбаев 
атындағы Неврология жəне нейрооңалту институты

15.15-15.30 Пікірталас. «Ашық микрофон»

15.30-16.00 Кофе-брейк



16.00-17.15 «Тұқым қуалайтын аурулар – терапияның заманауи мүмкіндіктері»
симпозиумы
Модераторлар: Лепесова М.М., Мұхамбетова Г.Ə.

Баяндаманың тақырыбы Спикер

16.00-16.30 Жұлынның бұлшықет 
атрофиясы: диагноздан 
емдеуге дейін «логистика»
Янссен Қазақстан 
компаниясының қолдауымен

Мұхамбетова Гүлнар Əмерзақызы, медицина 
ғылымдарының кандидаты, доцент, С.Ж.
Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 
университетінің Жүйке аурулары кафедрасының 
доценті

16.30-17.00 Балалардағы кеш басталатын 
Помпе ауруының клиникалық 
жағдайы
Swixx Biopharma
компаниясының қолдауымен

Мырзалиева Бахытгүл Жүсіпжанқызы,
балалар неврологы, КРМУ Неврология кафедрасының аға 
оқытушысы, № 2 Алматы ҚБКА кеңесшісі, Алматы қаласы 
Қоғамдық ДС басқармасының жүйке-бұлшықет аурулары 
жөніндегі үйлестіруші

17.00-17.15 Пікірталас. «Ашық микрофон»

17.15-19.00

«Инсульттан кейін науқастарды оңалту» симпозиумы
Модераторлар: Ізбасарова А.Ш., Абасова Г.Б., Беляев Р.А.

Баяндаманың тақырыбы Спикер

17.15-17.45 Оңалту емінің анатомиялық-
физиологиялық негіздемесі. 
Жүйке жүйесінің икемділігі

17.45-18.00 Инсульттің өткір жəне ерте 
қалпына келтіру 
кезеңдеріндегі оңалту

Ізбасарова Ақмарал Шаймерденқызы, 
медицина ғылымдарының кандидаты, доцент, ҚРМУ 
Неврология кафедрасының доценті (Қазақстан-
Ресей медициналық университеті) ҚРМУ 
Неврология кафедрасының 2 жылдық резиденттері: 
Жолымбетов Арман Нұрланұлы, Нұрсұлтан 
Дүсебайұлы

18.00-18.30 Инсульттан кейінгі 
депрессия: анатомиялық 
жəне өзара байланысты 
нейроқабынулар

Құдайбергенова Айгул Серікқызы, медицина 
ғылымдарының кандидаты, ҚРМУ дипломнан кейінгі білім 
беру институтының Неврология жəне нейрореабилитация 
бойынша БА циклдерінің жетекшісі

18.30-19.00 Инсульттан кейінгі 
когнитивтік бұзылулар. 
Мəселелер жəне шешу 
жолдары

Кузина Любовь Алексеевна, медицина 
ғылымдарының магистрі, Смағұл Қайшыбаев 
атындағы Неврология жəне нейрооңалту 
институтының бас дəрігері

19.00-19.15 Қашықтықтан оңалту 
бағдарламасы

Барбосинова Əйгерім Болатқызы,
Смағұл Қайшыбаев атындағы Неврология жəне 
нейрооңалту институтының невролог-
реабилитологы

19.15-19.30 Пікірталас. «Ашық микрофон»
Конференцияның бірінші күнінің аяқталуы. Экспозиция. Екінші күнге 
хабарландырулар

Беляев Руслан Андреевич, медицина 
ғылымдарының кандидаты, «Қарағанды медицина 
университеті» КЕАҚ Неврология, психиатрия жəне 
оңалту кафедрасының қауымдастырылған 
профессоры



6 қазан 2023 жыл – Екінші күн

08.00-08.45 Тіркеу

08.45-09.00 Екінші күннің ашылуы. Хабарландырулар

09.00-12.00 «Нейроонкология – кəсіпқойлар альянсы» симпозиумы 
Модераторлар жəне спикерлер:
Жұмағұлова Күлпарам Қабибуллақызы, медицина ғылымдарының кандидаты, 
жоғары санатты невролог-дəрігер, Смағұл Қайшыбаев атындағы Неврология жəне 
нейрооңалту институты;
Есентаева Сурия Ертугыровна, медицина ғылымдарының докторы, Қазақстан-
Ресей медициналық университетінің онкология радиология курсымен кафедрасының 
меңгерушісі;
Дюсембеков Ермек Кавтаевич, медицина ғылымдарының докторы, 
қауымдастырылған профессор, С.Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ Нейрохирургия 
кафедрасының меңгерушісі, Алматы қ. №7 ҚКА нейрохирургия орталығының басшысы, 
Алматы қ. бас штаттан тыс нейрохирургы;
Dr. Kunal Sharma, Associate Director & HOD Centre of Excellence & Histopathology 
Global Reference Lab-Mumbai, Lead-DP & AI initiatives Agilus (previously SRL) Diagnostics;
Бурдюков Михаил Сергеевич, медицина ғылымдарының докторы, дəрігер-
эндоскопист, РФ "Еуроонко" клиникаларының федералды желісінің эндохирургия
орталығының басшысы;
Романов Денис Сергеевич, медицина ғылымдарының кандидаты, радиотерапевт, 
"Еуроонко" сараптамалық онкология клиникаларының федералды желісі бойынша бас
директорының ғылыми қызмет жөніндегі орынбасары;
Жакенова Жанар Каблуалиевна, медицина ғылымдарының кандидаты, С.Ж. 
Асфендияров атындағы ҚазҰМУ “Визуалды диагностика" кафедрасының 
профессоры

12.00-12.30 Кофе-брейк

12.30-14.00 «Тəжірибелік дəрігерге: неврологиялық аурулары бар науқастарды 
диагностикалау жəне емдеу бойынша ұсынымдар» симпозиумы
Модераторлар: Кəрімова А.С., Хайбуллин Т.Н.

Баяндаманың тақырыбы Спикер

12.30-13.00 Кіші тамырлы церебральды 
аурудың тұжырымдамасы

Соловьева Элла Юрьевна, медицина 
ғылымдарының докторы, жоғары санатты дəрігер, 
Неврология кафедрасының меңгерушісі, Н.И. 
Пирогов атындағы РҰЗМУ ҚКББФ Неврологиядағы 
биомедициналық зерттеулер ҒЗЗ меңгерушісі, 
Еуропалық неврология қоғамының мүшесі

13.00-13.30 «Ересектердегі бас 
сақинасын» диагностикалау 
мен емдеудің клиникалық 
хаттамасы, 2023 жыл
(əзірлеушінің түсініктемесі)

Кəрімова Алтынай Сағидуллақызы, медицина 
ғылымдарының кандидаты, Əл-Фараби атындағы 
Қазақ ұлттық университетінің Биофизика,
биомедицина жəне нейроғылым кафедрасының 
доценті

13.30-14.00 Пікірталас. «Ашық микрофон»



14.00-16.00 «Арқадағы ауырсыну фенотиптері – механизмнен терапияға дейін»
симпозиумы
Модераторлар: Құдайбергенова А.С., Машкунова О.В., Есжанова Л.Е.

Баяндаманың тақырыбы Спикер

14.00-14.30 Ревматолог ұстанымынан қаңқа-
бұлшықет ауыруы.
Парентералды жəне пероралды 
SYSADOA рөлі мен орны

Машкунова Ольга Васильевна, медицина 
ғылымдарының кандидаты, қауымдастырылған
профессор, С.Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ Ішкі 
аурулар кафедрасының профессоры, жоғары санатты 
ревматолог-дəрігер, ҚР ДСМ Кардиология жəне ішкі 
аурулар ҒЗИ жетекші кеңесшісі

14.30-15.00 Радикулопатиядағы 
нейропатиялық ауырсыну: емдеу 
тактикасы

Каймак Татьяна Владимировна, медицина 
ғылымдарының кандидаты, доцент, Нейромед 
клиникасының жоғары санатты невропатологы

15.00-15.30 Арқаның төменгі бөлігіндегі 
ауырсыну бар науқасқа дербес 
тəсілдеме

Есжанова Лаура Еркенқызы, медицина 
ғылымдарының кандидаты, «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ Неврология кафедрасының доценті, 
жоғары санатты дəрігер, «Қазақстан неврологтар 
қауымдастығының» мүшесі

15.30-16.00 Пікірталас. «Ашық микрофон»

16.00-16.30 Кофе-брейк

16.30-18.00 «Нейродегенеративті аурулар – науқасқа қалай көмектесуге болады? 
Диагностика жəне емдеу мүмкіндіктері» симпозиумы
Модераторлар: Хайбуллин Т.Н., Кузина Л.А.

Баяндаманың тақырыбы Спикер

16.30-17.00 Субклиникалық үрей: 
диагностиканың ерекшеліктері, 
когнитивтік аясына əсері, 
терапия мүмкіндіктері

Жолдасова Жібек Алилулақызы, медицина 
ғылымдарының кандидаты, Денсаулық сақтау үздігі, 
Невроздар мен Альцгеймер ауруларын емдеу 
орталығының директоры

17.00-17.20 Паркинсонизм синдромы бар 
ауруларды диагностикалаудың 
клиникалық-рентгенологиялық 
алгоритмі

Тихомиров Георгий Владимирович, невролог, 
Смағұл Қайшыбаев атындағы Неврология жəне 
нейрооңалту институты

17.20-17.40 Бүйірлік амиотрофиялық 
склероз. Емделушіні жүргізудің 
стратегиялары

Кузина Любовь Алексеевна, медицина 
ғылымдарының магистрі, Смағұл Қайшыбаев атындағы 
Неврология жəне нейрооңалту институтының бас 
дəрігері

17.40-18.00 Пікірталас. «Ашық микрофон»

18.00-19.00 Гранд финал 
Модераторлар: Ковальчук В.В., Қайшыбаева Г.С., Кузина Л.А.

Баяндаманың тақырыбы Спикер

18.00-18.45 Клиницисттер мен кескіндемеші 
көзімен когнитивтік, жалған 
когнитивтік жəне аффективтік 
бұзылулар. Өзара байланыс 
жəне толықтырулар

Ковальчук Виталий Владимирович, медицина 
ғылымдарының докторы, Еуропалық жаратылыстану 
ғылымдары академиясының профессоры, Санкт-
Петербургтің оңалту дəрігерлері қоғамының төрағасы, 
медициналық оңалту орталығының басшысы, «Н.А. 
Семашко атындағы №38 қалалық аурухана» Санкт-
Петербург МБ ДСМ нейрооңалту бөлімшесінің 
меңгерушісі

18.45-19.00 Пікірталас. «Ашық микрофон»
Қорытындылау. Конференцияның жабылуы

* Бағдарламада өзгерістер болуы мүмкін.



Первый день – 5 октября 2023 года

08.00-09.00 Регистрация 

09.00-09.15 Открытие XIII научно-практической конференции «Кайшибаевские 
чтения»
Приветственное слово
Шарманов Торегельды Шарманович, академик РАМН, НАН РК, Директор 
института питания
Шоранов Марат Едигеевич, Ректор КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова
Шаметеков Иран Маратович, Руководитель УОЗ г. Алматы
Кайшибаева Гульназ Смагуловна, директор Института неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева, заместитель председателя Лиги 
неврологов prim

09.15-12.00
Симпозиум «Неврология и психиатрия: смежные специальности –
смежные вопросы»

12.00-12.30 Кофе-брейк

12.30-14.15 Симпозиум «Эпилепсия – от рекомендаций к действию»

14.15-15.30 Симпозиум «Редкие неврологические синдромы – клинические случаи»

15.30-16.00 Кофе-брейк

16.00-17.15 Симпозиум «Наследственные заболевания – современные возможности 
терапии»

17.15-19.00 Симпозиум «Реабилитация пациентов после инсульта»

19.00-19.30 Дискуссия. «Живой микрофон»
Завершение первого дня конференции. Экспозиция. Анонсы второго дня

Второй день – 6 октября 2023 года

08.00-08.45 Регистрация

08.45-09.00 Открытие второго дня. Анонсы

09.00-12.00 Симпозиум «Нейроонкология – альянс профессионалов»

12.00-12.30 Кофе-брейк

12.30-14.00 Симпозиум «Практическому врачу: рекомендации диагностики и лечения
пациентов с неврологическими заболеваниями»

14.00-16.00 Симпозиум «Фенотипы боли в спине – от механизма к терапии»

16.00-16.30 Кофе-брейк

16.30-18.00 Симпозиум «Нейродегенеративные заболевания – как помочь пациенту? 
Возможности диагностики и лечения»

18.00-18.45 Гранд финал – профессор Ковальчук В.В.

18.45-19.00 Дискуссия. «Живой микрофон»
Подведение итогов. Закрытие конференции



5 октября 2023 года – Первый день

08.00-09.00 Регистрация

09.00-09.15 Открытие XIII научно-практической конференции «Кайшибаевские чтения»

Приветственное слово

Шарманов Торегельды Шарманович, академик РАМН, НАН РК, Директор института 
питания

Шоранов Марат Едигеевич, Ректор КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова

Шаметеков Иран Маратович, Руководитель УОЗ г. Алматы

Кайшибаева Гульназ Смагуловна, директор Института неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева, заместитель председателя Лиги 
неврологов prim

09.15-12.00

Симпозиум «Неврология и психиатрия: смежные специальности – смежные
вопросы»
Модераторы: Кайшибаева Г.С., Жолдасова Ж.А., Полиенко Е.Н.

Тема выступления Спикер

09.15-09.45

Функциональные 
неврологические 
расстройства. История и 
современность

Чутко Леонид Семенович, доктор медицинских 
наук, профессор, руководитель Центра 
поведенческой неврологии Института мозга 
человека имени Н.П. Бехтеревой

09.45-10.15

Терапевтически резистентная 
депрессия и пути ее 
выявления
При поддержке компании 
Янссен Казахстан

Полиенко Елена Николаевна, психиатр высшей 
категории, заместитель директора по 
внебольничной помощи ГКП на ПХВ «Городской 
центр психического здоровья» акимата города 
Астаны

10.15-10.45

Современные подходы 
терапии резистентной 
депрессии
При поддержке компании 
Янссен Казахстан

Клепиков Дмитрий Александрович, невролог,
магистр медицинских наук, ассистент кафедры 
клинической фармакологии КазНМУ имени С. Д. 
Асфендиярова

10.45-11.15

Болезнь Альцгеймера – тандем 
невролога и психиатра

Жолдасова Жибек Алилулаевна, кандидат 
медицинских наук, отличник здравоохранения, 
руководитель центра лечения неврозов и болезни
Альцгеймера

11.15-11.45

Транскраниальная магнитная 
стимуляция в терапии 
депрессии и когнитивных 
нарушений

Бородулина Ирина Владимировна, кандидат 
медицинских наук, доцент кафедры физической 
терапии, спортивной медицины и медицинской 
реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО, член общества 
CTMSS, невролог, нейрофизиолог

11.45-12.00 Дискуссия. «Живой микрофон»

12.00-12.30 Кофе-брейк



12.30-14.15

Симпозиум «Эпилепсия – от рекомендаций к действию»
Модераторы: Хайбуллин Т.Н., Даирбаева Л.О.

Тема выступления Спикер

12.30-13.00

Классификация 
эпилептических синдромов 
ILAE 2022. Цели, задачи, 
практическое использование

Даирбаева Лейла Оралгазыевна, врач 
невролог-эпилептолог, Директор НКЦ неврологии, 
эпилептологии и реабилитации, Главный 
внештатный эпилептолог города Алматы, 
Президент ОО «Казахстанская Национальная лига 
против эпилепсии»

13.00-13.30

Причины и пути преодоления 
относительной 
фармакорезистентной 
эпилепсии

Хайбуллин Талгат Нурмуханович, доктор 
медицинских наук, профессор кафедры неврологии, 
офтальмологии и оториноларингологии НАО 
«Медицинский университет Семей»

13.30-14.00

Предхирургическая 
диагностика эпилепсии
При поддержке компании 
Kusum Healthcare (ТОО «Дəрі-
Фарм (Казахстан»)

Утебеков Жасулан Ергалиевич, врач невролог, 
эпилептолог, руководитель Эпилептического 
центра БМЦ УДП РК

14.00-14.15 Дискуссия. «Живой микрофон»

14.15-15.30

Симпозиум «Редкие неврологические синдромы – клинические случаи»
Модераторы: Мухамбетова Г.А., Кузина Л.А., Жумагулова К.Г.

Тема выступления Спикер

14.15-14.30 Клинический случай 
нарколепсии 1 типа. 
Дифференциальный диагноз с 
атоническими эпиприступами

Кузина Любовь Алексеевна, магистр 
медицинских наук, главный врач Института
неврологии и нейрореабилитации имени Смагула
Кайшибаева

14.30-14.45 Вторичная внутричерепная 
гипертензия на фоне 
синустромбоза: клиническое 
наблюдение

Тихомиров Георгий Владимирович, невролог, 
Институт неврологии и нейрореабилитации имени 
Смагула Кайшибаева

14.45-15.15 Синдром патологической 
мышечной утомляемости –
всегда ли это миастения?

Жумагулова Кульпарам Габибуловна, 
кандидат медицинских наук, врач-невролог высшей 
категории, Институт неврологии и
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева

15.15-15.30 Дискуссия. «Живой микрофон»

15.30-16.00 Кофе-брейк

16.00-17.15 Симпозиум «Наследственные заболевания – современные возможности 
терапии»
Модераторы: Лепесова М.М., Мухамбетова Г.А.

Тема выступления Спикер

16.00-16.30 Спинальная мышечная 
атрофия: «логистика» от 
диагноза к лечению
При поддержке компании 
Янссен Казахстан

Мухамбетова Гульнар Амерзаевна, кандидат 
медицинских наук, доцент, доцент кафедры 
нервных болезней, Казахский национальный 
медицинский университет имени С. Д. 
Асфендиярова



16.30-17.00 Клинический случай болезни 
Помпе с поздним началом у 
детей
При поддержке 
компании Swixx Biopharma

Мырзалиева Бахыткуль Джусупжановна,
детский невролог, старший преподаватель кафедры 
неврологии КРМУ, консультант ДГКБ №2 Алматы,
координатор по нервно-мышечным заболеваниям 
при УОЗ г. Алматы

17.00-17.15 Дискуссия. «Живой микрофон»

17.15-19.00

Симпозиум «Реабилитация пациентов после инсульта»
Модераторы: Избасарова А.Ш., Абасова Г.Б., Беляев Р.А.

Тема выступления Спикер

17.15-17.45 Анатомо-физиологическое
обоснование 
реабилитационного лечения. 
Пластичность нервной системы

Беляев Руслан Андреевич, кандидат 
медицинских наук, ассоциированный профессор 
кафедры неврологии, психиатрии и реабилитологии 
НАО «МУК»

17.45-18.00 Реабилитация в остром и 
раннем восстановительном 
периодах инсульта

Избасарова Акмарал Шаймерденовна, 
кандидат медицинских наук, доцент, доцент 
кафедры неврологии КРМУ (Казахстанско-
российский медицинский университет)
Резиденты 2 года обучения кафедры неврологии
КРМУ: Жолымбетов Арман Нурланұлы, Нурсултан 
Дүсебайұлы

18.00-18.30 Постинсультная депрессия:
анатомические и 
нейровоспалительные 
корреляты

Кудайбергенова Айгуль Сериковна, кандидат 
медицинских наук, Руководитель образовательного 
курса повышения квалификации «Неврология и
нейрореабилитация» ИПО КРМУ

18.30-19.00 Постинсультные когнитивные
нарушения. Проблема и пути 
решения

Кузина Любовь Алексеевна, магистр 
медицинских наук, главный врач Института
неврологии и нейрореабилитации имени Смагула 
Кайшибаева

19.00-19.15 Программа дистанционной 
реабилитации

Барбосинова Айгерим Болатовна, невролог-
реабилитолог Института неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева

19.15-19.30 Дискуссия. «Живой микрофон»
Завершение первого дня конференции. Экспозиция. Анонсы второго дня
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08.00-08.45 Регистрация

08.45-09.00 Открытие второго дня. Анонсы

09.00-12.00 Симпозиум «Нейроонкология – альянс профессионалов»
Модераторы и спикеры:
Жумагулова Кульпарам Габибуловна, кандидат медицинских наук, врач-невролог
высшей категории, Институт неврологии и нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева;
Есентаева Сурия Ертугыровна, доктор медицинских наук, заведующая кафедрой
онкологии с курсом радиологии Казахстанско-Российского медицинского университета;
Дюсембеков Ермек Кавтаевич, доктор медицинских наук, ассоциированный профессор, 
заведующий кафедрой нейрохирургии КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова, Руководитель 
Центра нейрохирургии ГКБ №7 г. Алматы, Главный внештатный нейрохирург г. Алматы;
Dr. Kunal Sharma, Associate Director & HOD Centre of Excellence & Histopathology Global 
Reference Lab-Mumbai, Lead-DP & AI initiatives
Agilus (previously SRL) Diagnostics (Кунал Шарма, Ассоциированный директор и руководитель 
отдела гистопатологии Центра Экспертизы со степенью доктора медицины (MD), 
руководитель цифровой патологии и искусственного интеллекта в компании Agilus Diagnostics 
в Мумбаи);
Бурдюков Михаил Сергеевич, доктор медицинских наук, врач-эндоскопист, руководитель 
центра эндохирургии федеральной сети клиник экспертной онкологии «Евроонко»;
Романов Денис Сергеевич, кандидат медицинских наук, радиотерапевт, заместитель 
генерального директора по научной деятельности федеральной сети клиник экспертной 
онкологии «Евроонко»;
Жакенова Жанар Каблуалиевна, кандидат медицинских наук, 
профессор кафедры «Визуальная диагностика» КазНМУ имени С.Д. Асфендиярова

12.00-12.30 Кофе-брейк

12.30-14.00 Симпозиум «Практическому врачу: рекомендации диагностики и лечения
пациентов с неврологическими заболеваниями»
Модераторы: Каримова А.С., Хайбуллин Т.Н.

Тема выступления Спикер

12.30-13.00 Концепция церебральной 
болезни малых сосудов

Соловьева Элла Юрьевна, доктор медицинских 
наук, врач высшей категории, заведующая кафедрой 
неврологии, заведующая НИЛ биомедицинских 
исследований в неврологии ФДПО РНИМУ имени Н.И.
Пирогова, член европейского общества неврологов

13.00-13.30 Клинический протокол 
диагностики и лечения
«Мигрень у взрослых», 2023 
год (комментарии 
разработчика)

Каримова Алтынай Сагидуллаевна, кандидат 
медицинских наук, доцент кафедры биофизики, 
биомедицины и нейронауки Казахского 
национального университета имени Аль-Фараби

13.30-14.00 Дискуссия. «Живой микрофон»

14.00-16.00 Симпозиум «Фенотипы боли в спине – от механизма к терапии»
Модераторы: Кудайбергенова А.С., Машкунова О.В., Есжанова Л.Е.

Тема выступления Спикер



14.00-14.30 Скелетно-мышечная боль с 
позиции врача-ревматолога.
Роль и место парентеральных
и пероральных SYSADOA

Машкунова Ольга Васильевна, кандидат 
медицинских наук, ассоциированный профессор, 
профессор кафедры внутренних болезней КазНМУ 
имени С.Д. Асфендиярова, врач-ревматолог высшей 
категории, ведущий консультант НИИК и ВБ МЗ РК

14.30-15.00 Нейропатическая боль при 
радикулопатии: тактика 
лечения

Каймак Татьяна Владимировна, кандидат 
медицинских наук, доцент, невролог высшей 
категории клиники Нейромед

15.00-15.30 Персонализированный 
подход к пациенту с болью в 
нижней части спины

Есжанова Лаура Еркеновна, кандидат 
медицинских наук, доцент кафедры неврологии НАО 
МУА, врач высшей категории, член «Ассоциации 
неврологов Казахстана»

15.30-16.00 Дискуссия. «Живой микрофон»

16.00-16.30 Кофе-брейк

16.30-18.00 Симпозиум «Нейродегенеративные заболевания – как помочь пациенту? 
Возможности диагностики и лечения»
Модераторы: Хайбуллин Т.Н., Кузина Л.А.

Тема выступления Спикер

16.30-17.00 Субклиническая тревога: 
особенности диагностики, 
влияние на когнитивную 
сферу, возможности терапии

Жолдасова Жибек Алилулаевна, кандидат 
медицинских наук, отличник здравоохранения, 
руководитель центра лечения неврозов и болезни 
Альцгеймера

17.00-17.20 Клинико-радиологический 
алгоритм диагностики 
заболеваний с синдромом 
паркинсонизма

Тихомиров Георгий Владимирович, невролог, 
Институт неврологии и нейрореабилитации имени 
Смагула Кайшибаева

17.20-17.40 Боковой амиотрофический 
склероз. Стратегии курации 
пациентов

Кузина Любовь Алексеевна, магистр медицинских 
наук, главный врач Института неврологии и 
нейрореабилитации имени Смагула Кайшибаева

17.40-18.00 Дискуссия. «Живой микрофон»

18.00-19.00 Гранд финал 
Модераторы: Ковальчук В.В., Кайшибаева Г.С., Кузина Л.А.

Тема выступления Спикер

18.00-18.45 Когнитивные, 
псевдокогнитивные и 
аффективные расстройства
глазами клиницистов и 
живописцев. Взаимосвязь и 
взаимодополнение

Ковальчук Виталий Владимирович, доктор
медицинских наук, профессор Европейской Академии 
Естественных Наук, председатель Общества врачей 
реабилитологов Санкт-Петербурга, руководитель 
Центра медицинской реабилитации, заведующий
отделением нейрореабилитации СПб ГБУЗ 
«Городская больница №38 имени Н.А. Семашко»

18.45-19.00 Дискуссия. «Живой микрофон»
Подведение итогов. Закрытие конференции

* В программе возможны незначительные изменения.
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